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/ks tM+ }kjk Hkwfe ls ikuh ,oa iks"kd rRo] ok;q ls
  dkcZu MkbZ vkDlkbM rFkk lw;Z ls çdk'k ÅtkZ 
ysdj vius fofHkUu Hkkxksa dk fuekZ.k djrs gaSA iks"kd 
rRoksa dks ikS/kksa dh vko';drkuqlkj fuEu çdkj 
oxh—r fd;k x;k gS&

ukbVªkstu] QkWLQksjl ,oa 
iksVk'kA

 dSfYl;e] eSXuhf'k;e ,oa 
xU/kdA

 yksgk] ftad] d‚ij] eSaxuht] 
eksfyCMsue] cksjku ,oa Dyksjhu gSA

ikS

iks”kd rRoksa dh deh ds y{k.k ,oa mipkj
M‚- jkgqy dqekj flag &egk;ksxh xksj[kukFk —f"k foKku dsUæ] 

pkSdekQh] ihihxat] xksj[kiqj&273165
M‚- pUnu dqekj flag& {ks=h; ouLifr laxjks/k dsaæ] ve`rlj 

¼iatkc½ —f"k ,oa fdlku dY;k.k ea=ky; Hkkjr ljdkj&143101
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ikS/kksa ds lkekU; fodkl ,oa o`f) gsrq dqy 16 
iks"kd rRoksa dh vko';drk gksrh gSA buesa ls fdlh ,d 
iks"kd rRo dh deh gksus ij iSnkokj ij çfrdwy çHkko 
iM+rk gS vkSj Hkjiwj Qly ugha feyrhA dkcZu] 
gkbMªkstu o v‚Dlhtu dks ikS/ks gok ,oa ty ls çkIr 
djrs gSaA ukbVªkstu] QkWLQksjl ,oa iksVSf'k;e dks ikS/ks 
feêh ls çkIr djrs gSaA 

budh ikS/kksa dks dkQh ek=k esa t:jr jgrh gSA 
bUgs çeq[k iks"kd rRo dgrs gSaA dSfY'k;e] eSXuhf'k;e 
,oa xU/kd dks ikS/ks de ek=k esa xzg.k djrs gSaA bUgsa 
xkS.k vFkok f}rh;d iks"kd rÙo dgrs gSaA yksgk] 
tLrk] eSaxuht] rkack] cksjksu] eksfyCMsue vkSj Dyksjhu 
rRoksa dh ikS/kksa dks dkQh ek=k esa vko';drk iM+rh gSA 
bUgs lw{e iks"kd rÙo dgrs gSaA

lHkh thfor Årdksa ;kfu tM+] ruk] ifÙk dh o`f) 
vkSj fodkl esa ukbVªkstu lgk;d gksrk gS rFkk ikS/kksa 
dh okuLifrd o`f) esa lg;ksx nsrk gSA ;g ifÙk;ksa dh 
gjk jax çnku djrk gSA /kkU; Qlyksa ds nkuksa esa çksVhu 
dh ek=k c<+krk gS rFkk iÙkh okyh lfCt;ksa vkSj pkjs dh 
xq.koÙkk esa lq/kkj djrk gSA

Ÿ ukbVªkstu dh deh ls ikS/kksa dk jax gYdk 
gjk] c<+okj lkekU; ls de vkSj dYyksa dh 
la[;k esa deh gks tkrh gSA

Ÿ ikS/kksa dh ifÙk;ksa dk jax ihyk ;k gYdk gjk gks 
tkrk gSA

Ÿ nkus okyh Qlyksa tSls& edbZ] /kku vkfn esa 
lcls igys ikS/ks dh fupyh ifÙk;ka lw[kuk 
çkjaHk dj nsrh gS vkSj /khjs&/khjs Åij dh 
ifÙk;ka Hkh lw[k tkrh gSaA

Ÿ ifÙk;ksa dk jax lQsn ,oa ifÙk;ka dHkh&dHkh 
ty tkrh gSA

Ÿ gjh ifÙk;ksa ds chp&chp esa lQsn /kCcs Hkh iM+ 
tkrs gSaA

Ÿ o`{kksa ij Qy idus ls igys fxj tkrs gSaA

Ÿ igyk fNM+dko }kjk ,oa nwljk e`nk esa 
MkydjA

Ÿ ukbVªkstu dh deh dk mipkj [kM+h Qly 
ds [ksrksa dh fuM+kbZ&xqM+kbZ ds ckn drkj esa 
;wfj;k dk fNM+dko dj vFkok ;wfj;k dks 
2&4 çfr'kr dk ?kksy cukdj Qly ds iÙkksa 
ij fNM+dko ykHkçn gksrk gSA

vehuksa vEyksa dk vo;o gSA ikS/kksa ds o/kZu'khy 
vxzHkkx] cht vkSj Qyksa ds fodkl gsrq vko';d gSA 
iq"i ,oa tM+ksa ds fodkl esa lgk;d gS ,oa dksf'kdk 
foHkktu ds fy, vko';d gSA ÅtkZ :ikarj] olk] 

iks”kd rRoksa dh deh ds y{k.k www.krishijagran.com



22fnlacj] 2020 
,e-,-lh-

çksVhu ,oa dkcksZgkbMªsV cukus esa ;ksxnku nsrk gSA /kkU; 
Qlyksa esa dYyksa dh la[;k dks c<+krk gS] ftlds 
QyLo:i ckfy;ksa ,oa nkuksa dh la[;k c<+rh gSA

Ÿ nyguh Qlyksa dh tM+ksa dh xzafFk;ksa esa fLFkr 
jkbtksfc;e cSfDVfj;k dh fØ;k'khyrk dks 
c<+krk gSA

Ÿ QkWLQksjl dh deh ls ifÙk;ksa dk jax xgjk 
gjk] cSxuh gks tkrk gS vkSj ifÙk;ksa dk 
vxzHkkx ej tkrk gSA

Ÿ ikS/kksa dk jax çk;% xgjk gh jgrk gS ij 
fupyh ifÙk;ka ihyh gksdj lw[k tkrh gSaA

Ÿ ikS/kksa dh o`f) #d tkrh gS rFkk ifÙk;ka ihyh 
gksdj lw[k tkrh gSaA iw.kZo`rksa ij cSxuh jax gks 
tkrk gS tSls&eDdk esaA xUus esa ifÙk;ka ladjh 
rFkk uhyh gjh gks tkrh gSA vkyw ds Hkhrjh 
Hkkx esa /kCcs iM+ tkrs gSaA

[kM+h Qly ij LQwj dh deh dk mipkj laHko 
ugha gSA blds fy, feêh tk¡p djokdj vuq'kaflr 
LQwj dh ek=k dks cqokbZ ls igys dEiksLV ds lkFk 
feykdj Mkyus ls ikS/kksa ds fy, QkWLQksjl dh 
miyC/krk c<+ tkrh gSA moZjd ds :i esa ,l-,l-ih- 
Mh-,-ih- ,oa j‚d Q‚LQsV dks mi;ksx esa yk;k tk 
ldrk gSA

dkcksZQkbMªsV mikip; esa iksVsf'k;e dh cgqr gh 
egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA blfy, vkyw] pqdUnj] xUuk 
tSlh Qlyksa ds fy, ;g vko';d gSA /kkU; Qlyksa] 
fo'ks"kdj /kku vkSj xsgwa esa ;g etcwr vkSj dM+s rus 
rS;kj djrk gS] ftlds dkj.k ikS/ks fxjrs ugha gSA cht 
vkSj Qy dks pedhyk vkSj etcwr cukrk rFkkikS/kksa esa 
jksx fujks/kh 'kfä dks c<+krk gSA dksf'kdkvksa esa fLFkr 
ty dh ek=k dks fu;af=r djds iksVkf'k;e ikyk ,oa 
lw[ks ls gksus okyh gkfu dks de djrk gS ,oa ikS/kksa dh 
j{kk djrk gSA ;g ikS/kksa ds fofHkUu Hkkxksa esa dkcksZgkbMªsV 
ds LFkkukarj.k esa enn djrk gSA

Ÿ iksVk'k dh deh l s ifÙk;k as dh fdukjk 

dVk&QVk ,o a mudk vx z Hkkx Hkjw k gk s tkrk gAS

Ÿ ifÙk;ka vkdkj esa NksVh gks tkrh gSa vkSj mudh 
o`f) #d tkrh gSA

iksVk'k dh deh dks cqokbZ ls igys feêh dh tk¡p 
ls çkIr çfrosnu ds vk/kkj ij iksVk'k moZjd dh 
vuq'kalk okyh ek=k Mkydj vFkok [kM+h Qly esa 
iksVsf'k;e lYQsV dk 2&4 çfr'kr ?kksy dk fNM+dko 
dj mipkj fd;k tk ldrk gSA

;g ,feuksa ,flM ,oa çksVhu la'ys"k.k ds fy, 
vko';d gSA DyksjksfQy cukus esa enn djrk gSA 
ljlksa ifjokj ,oa I;kt ifjokj ds ikS/kksa esa rFkk rhlh] 
lks;kchu ,oa ewaxQyh esa rsy dh ek=k dks c<+krk gSaA 
xa/kd nky okyh Qlyksa esa tM+ o`f)] cht fuekZ.k ,oa 
tM+ xzfUFk;ksa ds fodkl esa ;ksx nsrk gSA

Ÿ xa/kd ds vHkko esa ikS/ks ihys] gjs] irys vkSj 
vkdj esa NksVs gks tkrs gSa rFkk ikS/ks dk ruk 
iryk vkSj dM+k gks tkrk gSA

nyguh ,oa rsyguh Qlyksa okyh [ksrksa dh feêh 
esa lYQj dh deh dks nwj djus ds fy, ,l-,l-ih- 
QkLQksjl ftIle ,oa lYQj fefJr moZjd dk ç;ksx 
ykHkçn gksrk gSA

cksj‚u dksf'kdk&foHkktu ,oa dksf'kdk dh o`f) 
dks çksRlkfgr djrk gSA dkcksZgkbMªsV cukus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrk gS lkFk gh dkcksZgkbMªsV ds LFkkukarj.k 
esa ;ksx nsrk gSA

Ÿ pqdUnj] xktj] QwyxksHkh esa bldh deh ls 
ikS/kksa dk 'kh"kZ Hkkx ej tkrk gS vkSj cxy ls 
dfy;ka fudyus yxrh gSA ifÙk;ksa dh rus 
ejus yxrh gSa ,oa ifÙk;ka ihyh gks tkrh gSaA

Ÿ Qly esa cksj‚u dh deh ls mit cgqr gh 
de gks tkrh gSA
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Ÿ edbZ esa lQsn dyh ¼fpÙkh½ jksx gks tkrh gSA 
vadqj.k ds ckn iqjkuh ifÙk;ka lQsn jax /kkj.k 
dj ysrh gSA

Ÿ /kku esa ftad dh deh ls iÙkksa ij yky Hkwjs jax 
ds /kCcs vk tkrs gS rFkk ikS/kksa dk c<+ko #d 
tkrk gSA Þ[kSjkß uked jksx ftad dh deh ls 
gh /kku ij gksrk gSA

ftad dh deh ds funku ds fy, cqokbZ ls igys 
ftad lYQsV 25 fd-/gsa- moZjd dk ç;ksx vFkok blds 
1-0 çfr'kr ?kksy ftlesa 0-25 çfr'kr pwuk feyk gks dk 
fNM+dko djuk pkfg,A

Ÿ deh ds y{k.k çk;% ubZ fudyrh gqbZ ifÙk;ksa 
esa ik;s tkrs gSaA

Ÿ ifÙk;ka eksVh ,oa dM+h gksdj uhps dh vksj eqM+ 
tkrh gS] rus dh Qquxh ej tkrh gSA

Ÿ cksj‚u dh deh ls QwyxksHkh] pqdUnj bR;kfn 
esa vkra fjd xyu gk s tkrk gAS  puk ,o a eVj dh 
Qly ij Hkh ckjs ‚u dh deh ikb Z tkrh gAS

Ÿ Hkwfe esa miyC/k cksj‚u dh deh ls QwyxksHkh esa 
Hkwjk jksx] yqluZ esa ihyh Qquxh jksx] rEckdw esa 
f'k[kj jksx ,oa uhacw ds Qy dBksjiu ls 
xzflr gksrs gSaA

cqokbZ ds igys vPNs <ax ls lM+h dEiksLV [kkn 
rFkk 10 ls 15 fd-@gsa- cksjsDl moZjd dk ç;ksx djuk 
pkfg, ;k bldh iwfrZ ds fy, cqokbZ ds 10 fnu ckn 14 
fd-@gs- cksjsDl vFkok 9 fd-@gsa- cksfjd ,flM ikS/kksa 
ds pkjksa vksj Mkydj feêh esa vPNh rjg feyk nsuk 
pkfg,A

i.khZ; fNM+dko ds fy, 0-2 çfr'kr cksjsDl ds 
lkFk 0-3 çfr'kr cq>k pwuk dk 2&3 ckj fNM+dko djsa 
;k 0-125 çfr'kr cksfjd ,flM] 1-0 fe-yh- Vhiky ,oa 
12-0 xzke dSfY'k;e DyksjkbM dks çfr yhVj ikuh esa 
?kksy cukdj 10&12 fnuksa ds varj ij 2&3 fNM+dko 
djsaA

tLrk cgqr ls ikpd jlksa ¼,utkbEl½ esa lfØ; 
dkjd ds :i esa Hkkx ysrk gSA cgqr ls gkeksZUl ds 
fuekZ.k esa bldh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA ikS/kksa ds 
çtuu esa bldh Hkwfedk cM+s egRo dh gksrh gSA

Ÿ tLrk dh deh ls rus dh yEckbZ esa deh 
¼xk¡Bks ds e/; Hkkx dk NksVk gksuk½ vk tkrh 
gSA ckfy;ka nsj ls fudyrh gS vkSj Qly 
idus esa foyEc gksrk gSA

Ÿ rus dh yEckbZ ?kV tkrh gS vkSj ifÙk;ka eqM+ 
tkrh gSA
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